
対象年齢：小学４年生以上 難易度： ★★★★★

※３月～１１月末日は荒川登山口までの車両通行規制期間となります。屋久杉自然館にて荒川登山バスに乗り換えます。

◆行程表 　 登山バス料金　お一人様往復１，３８０円は各自ご負担となります。

行　　程　　表 食事

ホテル＝＝＝荒川登山口・・・トロッコ道・・・小杉谷・・・三代杉・・・大株歩道入口・・・ウィルソン・・・大王杉・・・

4：30頃

夫婦杉・・・・・・・縄文杉付近にて昼食・・・・・・・往路をもどりホテルへ

　　 18：00頃
トロッコ道・・・荒川登山口を出て少し歩いた所から続く「トロッコ道」と呼ばれる運搬車両の軌道。大株歩道入口まで約８ｋｍに及びます。

小杉谷・・・大正１２（1923）年から昭和４５（1970）年にかけて行われた杉の伐採で栄えた集落跡。最盛期には１３３世帯が暮らしていました。

三代杉・・・３本の杉が折り重なるように生育した杉。初代は樹齢２０００年で倒木、その上に育った二代目は樹齢１０００年で伐採、さらに

　　　　　　　その上に樹齢３５０年の三代目が育っています。

大株歩道入口・・・トロッコ道の終点、また山道となる分岐点。休憩場所とトイレがあります。給水もできます。

翁杉・・・推定樹齢２０００年の名木も２０１０年９月倒木。現在は幹折れの姿。倒木前は屋久杉の中で太さが２番目の巨木。

ウィルソン株・・・植物学者アーネスト・ウィルソン博士が世界へ向け発表。ハート型の切り株が幻想的。

大王杉・・・縄文杉が発見されるまで屋久杉最大とされていました。樹高２４．７ｍ。

夫婦杉・・・２本の杉が手を取り合う夫婦のような姿で、枝が融合して成長した杉。向かって右は夫、左が妻になります。

縄文杉・・・推定樹齢は２１９０年～７２００年と言われています。樹高２５．３ｍ、胸高周囲１６．４ｍ。現在確認される中で最大の屋久杉。

株式会社ネイチャーオフィス　　本部
両手を使えるようになるべく安定性の高いリュックサックをご用意下さい。 〒102-0072　東京都千代田区飯田橋4-5-14-30
水分は５００ｍｌ程度でも水場が多いので大丈夫です。 TEL:０３－５２１１－８６１４　FAX:０３－５２１１－８６１６
その他、飴やチョコレートなどすぐに糖分が補給できるようにご準備されたほうが良いです。 大阪 TEL:０６－６３１２－９８７７
雨具（ウィンドブレーカーはＮＧ）は上下別の防寒になるもの、 屋久島 TEL:０９９７－４２－００４０
服は綿より化繊の速乾性のあるもの、ズボンは動きやすいジャージがおすすめです。 E-mail:　info@n-office.co.jp
Ｇパンは汗をかいたり、濡れたりすると硬くなり動きにくくなるため、登山には不向きです。 ＵＲＬ　http://www/n-office.co.jp
天候・道路状況により、コース及び内容が変更になる場合や、催行中止となる場合がございます。
屋久島町では「山岳部環境保全協力金（１，０００円）」の納入をお願いしております。

コース内容
縄文杉トレッキングコース（往復約２２ｋｍ・高低差約７００ｍ）

　
　　　　　　タオル・懐中電灯・行動食・着替え（シャツ、靴下、軍手など）

持ち物：　リュックサック・上下の雨具・登山靴・お弁当（朝・昼）・水筒・軍手・

日次

朝・弁当
昼・弁当

1

ご
案
内

雨具は必需品！

　　　　ﾄｲﾚ　　　　　　　　　　　　　　　給水　　　　　　　　　　ﾄｲﾚ・給水　　　　　　給水　　　　　ﾄｲﾚ

　　　　　　　　　　　　　12：00頃　　

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　←この間にﾄｲﾚ→　　　　　　　　　　　　　　　（携帯用ﾌﾞｰｽ）


